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Qui suis-je ?

Audrey Comte, intervenante en

médiation animale depuis 2009, et

formée en psychologie (M1), en

médiation animale, et titulaire de

l'ACACED, je travaille avec différents

publics : adultes, enfants, personnes

âgées, personnes en situation de

handicap, etc... Accompagnée par mes

animaux (chiens, ânes, chèvres, lapin, et

autour du poulailler.)

Je propose également de vous former  à

la médiation animale depuis 2017, en

présentiel ou en ligne. 
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Pour Qui ? 

Je vous propose des séances

accompagnée de mes compagnons à

poils et à plumes:

- Chien(s)

- Lapin(s)

- Poule(s)

Et, en plus, pour les séances à

Veranne:

- Anes

- Chèvres 

La médiation animale peut être bénéfique à

toute personne souhaitant faire un travail

sur elle même. 

Adultes, enfants, personnes âgées,

personnes en situation de handicap, ou

encore personne ayant besoin de travailler

sur la confiance en soi, sur la gestion des

émotions, sur une phobie...

N'hésitez pas à me contacter si vous pensez

que la médiation animale pourrait vous

aider.
Quels 

Animaux ?

Définir les axes de
travail ?

Les ateliers sont différents selon les

objectifs recherchés. Ces objectifs

seront définis ensemble et pourront

évoluer au fil des séances.

Ex d'axes de travail:

- Stimulations motrices.

- Stimulations sensorielles.

- Stimulations cognitives.

- Travail des repères dans l'espace.

- Travail sur la confiance en soi.

- Phobies du chien.

- Travail sur l'expression et la gestion

des émotions.

- Apaisement et relaxation... Etc...

Les séances ont lieu dans les

structures médico-sociales du

secteur de St Etienne/ Lyon/ Valence.

A véranne (42520), en extérieur ou

dans un petit chalet aménagé à cet

effet.

Où ?


